
 

 

 

 

 

 

「ジグソーパズルとレゴブロック」 

美瑛小学校長  堀内 隆功  

 

 皆さんもご存じの「ジグソーパズル」と「レゴブロック」。お好きな方もいると思います。 

 この２つの玩具の特徴を学力に見立て、「ジグソーパズル型学力」と「レゴ型学力」と対比

させて例えることがあります。 

  

 ジグソーパズルというのは、全てのピースのはめる場所が決められているの

で、完成形は常に決まっています。学習に例えると、正解は 1 つだけであり、

その答えを求めていくことになります。 

  一方、レゴブロックは、与えられたパーツの組み合わせ方次第で出来上がる形

に無限のバリエーションがあり、そこには決まった完成形はありません。学習に

例えると、正解は決まっておらず、ゴールは学習者の納得次第とも言えます。 

 

 学校で学ぶ教科指導では、習得すべき基礎的な内容（知識や技能）があり、それ自体が大変

重要となります。ただ、教師が「これ、分かる人？」などといって児童に問い掛けることは、

正解ありきの学習ですので、いわゆる評価尺度が限定され、繰り返されると、学ぶことがつま

らない、何だか味気ないものになることも想定されます。 

 レゴブロックは、自分なりの完成を目指し、途中で気に入らなければバラバラにして作り直

すこともできます。学びで言えば、全体をイメージし、修正しながらもより納得できる結果に

もっていく力となります。身に付けた知識・技能を活用して、一人一人の個性や能力を高めて

いくことになります。これからの時代にますます必要になる力と言えるでしょう。 

 また、これを一人ではなく複数人でやると考えたらどうなるでしょうか？ 

 ジグソーパズルの方であれば、全体のどこの場所を担当するかを分担すれば効率よく進めら

れそうですが、レゴブロックの場合だと、完成形をその都度相談しながらイメージを共有して

制作する必要があるでしょう。その分、納得した形ができたときの喜びは大きいでしょうね。 

 

 夏休みに取り組む自由研究は、正に自分が納得するまで制作に没頭したり探究したりできる

よい機会です。これまでも作品展で子供たちの個性あふれる取組をたくさん見せてもらいまし

た。やはり、市販の木のパーツで組み立てた見栄えのする昆虫や恐竜の模型よりも、木の廃材

や紙粘土などで苦労して作った模型の方が魅力的ですし、ネットで調べた料理レシピを紹介す

るよりも、実際にアレンジしてみたり失敗談も含めたレシピを紹介したりする方が味わいが生

まれます。また、道外研修についてまとめたり、あるいは家族旅行についてきょうだいそれぞ

れの視点で旅行記をまとめたりといったことも興味深いものです。 

 

 ネタは意外に身近なところにあります。普段、何気なく見ているものや接しているもの、や

っていることなどを、例えば、数字に着目したり科学的な視点など角度を変えて見ることによ

って興味深く見えてきたりするものです。学校で学んだことや、本やネットを見て関心を持っ

たことを自分なりに深めていくこともよいでしょう。早めに取り組めるよう日常から好奇心の

アンテナを張っていることがコツです。（なお、生成 AI（ChatGPT 等）については、

現段階での文科省からの通知で、小学校段階の児童に利用させることには慎重な対応を取

る必要があるということで、本町では利用しないこととしています。）  

 どうぞこの２６日間の夏休み、学校時間から解放された自由な時間を上手に

使って、家庭や地域で有意義に過ごしてほしいと期待しています。 

きみかげそう 
【学校教育目標】 健康で、豊かな心をもち、実践力のある児童の育成 

         「自ら学ぶ子（やる気）支え合う子（こん気）たくましい子（げん気）」 
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 北海道では、学校における働き方改革を推進するため、長期休業中に教職員が休養を取りや

すい環境を整備し、心身の健康を保持増進することを目的に、平成３０年度（２０１８年度）か

ら、各学校で「学校閉庁日」を設ける取組を行っています。 

 そこで、町内全小中学校でも夏季休業期間に「学校閉庁日」を設定することとしました。本校

は下記の期間を「学校閉庁日」として設定しました。 

 保護者地域の皆様におかれましては、ご理解くださいますようお願いいたします 

 

学校閉庁日：８月１０日（木）・８月１４日（月）・８月１５日（火） 

 

※８月１０日(木)～８月１５日（火）は、職員は出勤しません。 

※緊急な場合は、学校からお送りしているマ･メールに返信ください。その後、教頭から連絡さ

せていただきます。 

 

～ 学校閉庁日について ～ 
 

 

 いよいよ夏休みです。今年度は、２６日間あります。 

子供たちは楽しみにしていることと思いますが、どうしても生活が乱れがちになってしまう場

合がありますので、以下の点に気を付けて有意義な夏休みにしていただけたらと思います。 

 

１ 早寝・早起きをする 

 睡眠には心身の疲労を回復させる働きのほかに、成長ホルモンなどにより脳や体を成長させる

はたらきがあります。眠る時間が遅くなると、成長ホルモンなどの分泌に影響を与えてしまうた

め、早めに寝るようにしましょう 

 

２ 朝食をしっかり食べる 

文部科学省やスポーツ庁が行った調査によると、朝食を毎日食べている子供の方が、朝食を取っ

ていない子供よりも学力・運動能力ともに高い傾向にあるという結果だったそうです。 

これは、朝食を食べないと脳のエネルギー源となるブドウ糖が供給されず、午前中は脳と体が十

分に機能しなくなることが原因だと考えられますので、しっかり朝ご飯を食べるようにしましょ

う。 

 

３ ゲームはルールを決める 

 お子さんと意見を出し合いながら、お互いが納得できるゲームのルールを決めるようにしまし

ょう。保護者が管理するといって、一方的にルールを決めてしまうと、かえってうまくいかない場

合があります。話し合いの上、子供自身が決めたルールとなれば、守ろうという意識も高まり、う

まく管理できる可能性も高くなります。 



長期休業は、児童生徒が家庭や地域の中で、自主的・自律的に生きる力を身に付ける良い機会

であるとともに、自然体験活動やボランティア活動等を通して、思いやりの大切さや生命の尊さ

を実感するなど、豊かな人間性を培う上でも有意義な機会です。 

一方、児童生徒の生活が不規則になることや、問題行動等、不慮の事故が発生しやすいことな

どが懸念されます。学校でも生活指導や安全指導を行いますが、各ご家庭でも、楽しい夏休みに

なるように、親子で話をしていただけたらと思います。 

また、児童の不安や悩みなどを受け止め、早期に対応できるよう、改めて「子ども相談支援セ

ンター」等の各種相談窓口を周知します。 

 

名称 所管等 電話番号 受付 概要 

子ども相談支援 

センター 

（24 時間子供 

ＳＯＳダイヤル） 

※メール相談 

北海道教育委員会 

（文部科学省） 

0120－3882－56 

（0120－0－78310） 

毎日 24 時間 

対応 

いじめ、不登校、友人

関係、親子関係、性的

マイノリティ、性被

害、ヤングケアラーに

関することなどを相談

できます。 

 

児童相談所虐待 

対応ダイヤル

「189」 

北海道保健福祉部 

（厚生労働省） 

189 

（いちはやく） 

毎日 24 時間 

対応 

虐待の疑いがあるな

ど、虐待に関する悩み

を児童相談所に通告・

相談できます。 

 

親子のための相談

ＬＩＮＥ 

北海道保健福祉部 

（厚生労働省） 

 

平日 9：00 

～17：00 

いじめ、不登校、ヤン

グケアラー、虐待など

様々な家族・家庭の相

談ができます。 

 

北海道いのちの 

電話 

社会福祉法人 

北海道いのちの 

電話 

011－231－4343 毎日 24 時間 

対応 

様々な悩みを相談でき

ます。 

子どもの人権 

110 番 

法務省 0120－007－110 平日 8：30 

～17：15 

いじめ・体罰等につい

て、法務局職員・人権

擁護委員に相談できま

す。 

 

 

 

[メール] 

soudan-center@hokkaido-c.ed.jp 



地球環境を生かした美瑛体感ふるさと学習 

国立大雪青少年交流の家 次長 石田 貴宏  

                              〈美瑛小学校運営協議会委員〉 

 

 大雪青少年交流の家では、「風穴（ふうけつ）」と呼ばれる溶岩が流れた後にできる地形や溶岩が

流れたため真ん中がへこんだ地面などを散策し、火山活動によってできた地形を学ぶためのプログ

ラムを提供しています。６月 23 日（金）に美瑛小学校の３年生と４年生が「地球環境を生かした

自然体感ふるさと学習」の一環として来所し、プログラムを体験しました。  

 当日は大雪の職員がガイドとなり、溶岩が流れた跡のある地面を実際に歩いたり、キツツキが木

にあけた穴を見つけたりなど十勝岳周辺の自然環境を体感しました。コースを散策中に参加した児

童が木の生えていない場所を見つけ、「ここは溶岩が流れた跡ではないか」と考えを巡らせる場面

も見られ、有意義な活動となったようです。 

 また、７月６日（木）から７日（金）には５年生が宿泊研修のため来所しました。１日目はあい

にくの雨模様となってしまいましたが、２日間の日程の中でフロアーカーリングなどのニュースポ

ーツや七宝焼きなどのクラフト活動を体験しました。 

美瑛小の児童は元気な挨拶が印象的で、廊下ですれちがうときなどに大きな声ではきはきと挨拶

をしてくれ、こちらまで元気をもらうことができました。 

 また、退所時も寝具の整頓や部屋の清掃がしっかりとされて

おり、点検を担当した職員から「完璧でした。」という感想があ

り、日ごろからの学校の取組の素晴らしさを感じることができ

ました。この取組を今後もぜひ継続してほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月１０日（木）学校閉庁日 

８月１４日（月）学校閉庁日 

８月１５日（火）学校閉庁日 学納金引落日 

８月１７日（木）４時間授業（給食あり） 

 ２学期始業式 校内企画会議 

 研修日 

８月１８日（金）委員会  水泳学習（１年） 

８月１９日（土）上川南部地区ＰＴＡ研究大会 

８月２１日（月）水泳学習（５年） 

８月２２日（火）Ｏ２の日 

８月２３日（水）芸術鑑賞会 

 

         

※夏休み作品展３１日まで 

         

 

 

８月２４日（木）４時間授業（給食あり） 

        身体測定（１・２・４年） 

        ふるさと学習（６年） 

        中部地区ブロック班研修会 

８月２５日（金）身体測定（３・５・６年） 

クラブ 

８月２８日（月）ふるさと学習（４年） 

水泳学習（３年）  

ＡＬＴ（２年） 

８月２９日（火）生徒指導委員会 

        縦割り清掃・遊び 

８月３０日（水）水泳学習（２年） 

        陶芸教室（５年) 

８月３１日（木）特別日課５時間 

８月３１日（木）～９月１日（金） 

        修学旅行（６年） 

 

～ 8 月の行事予定 ～ 

 


