
びえいK♡U（健康♡嬉しい）宣言事業 

の登録団体を募集しています 
 

美瑛健康マイレージ事業では、町内会やサークルで自主的に行っているグループでの活動について、

マイルの付与ができるよう、団体登録制を設けています。登録をご希望される団体は、募集要項をご覧

いただき、保健センターまでお申込みください。 

 

＜募集要項＞ 

 
1.事業目的 

 この事業は町民の自主的な健康づくり活動に対しポイント（マイル）を付与し、健康に対する意識の

向上並びに健康の増進を図ること。 

 

2.団体の要件 

（1）町民 3 名以上（家族以外）で構成されていること 

（2）健康づくりに関する活動を主体的・積極的に行うことを目的としていること 

（3）健康づくり、健康啓発として効果が期待できる事業を実施していること 

（4）営利を目的とした団体ではないこと 

（5）継続的な活動（3 か月以上及び月 2 回以上）を予定していること 

 

3.具体的な活動例 

 健康づくりのためにグループで行っている活動 

 例）パークゴルフ、ラジオ体操、リズムダンス、体操、卓球、テニス、 

ミニバレー、ウォーキング、ふまねっと等 

 

4.マイル付与の基準 

 マイレージ事業参加者が登録団体の年間活動回数のうち半数以上参加した場合、2 マイル付与の対象

とする。 

 

5.団体登録の流れ 

 ①保健センターへ登録申請⇒②活動内容の審査⇒③登録団体認定書の交付 

 

 

お問合せ：美瑛町保健センター 電話 92－7000   


